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“Hei, kiitos hurjan paljon avusta, neuvoista ja
vmmarryksesta! Kun sain sanoitettua asioita tahan
kirjeelle, sain niista puhuttua myos puolisolle. Nuo

linkitetyt kertomukset kahdesta erilaisesta
kokemuksesta auttoivat tosi paljon. Ymparilla on

niin paljon tosi perinteisia perheita, etta on
helpottavaa tietaa, ettei se ole ainoa vaihtoehto.”




Haluanko vanhemmaksi —palvelu

* Lapsettomille aikuisille suunnattu turvallinen ja
anonyymi matalan kynnyksen digipalvelukokonaisuus

* Auttaa jasentamaan omaa elamantilannetta ja
pohtimaan vaihtoehtoisia tulevaisuuskuvia, lapsilla ja
iIman

* Paasisallot: nettikirjepalvelu, kokemustarinoita, tietoa,
gallup, keskustelupalsta




Haluanko vanhemmaksi -
nettikirjepalvelu

* Neutraali, anonyymi ja maksuton

* Yli 200 kirjetta noin neljan vuoden aikana

v’ Valtaosa kirjoittajista naisia (suurin osa 20-39v, isosta
kaupungista tai paakaupunkiseudulta)

v Pohdinta savyltdan vastuullista ja lapsen nakdokulmaa
mielessa pitavaa




Ketka kaantyvat puoleemme?

e Kallellaan vanhemmuuteen, mutta tarvitsee
vahvistusta paatdéksentekoon

 Eiaidosti tieda, haluaako vanhemmaksi vai ei




Yleisia teemoja

 Mielenterveyshaasteet

* Oma menneisyys koulukiusattuna

* Pelko ettei jaksa tai pysty

* Tukiverkoston puute

 Lapsen saamisen vaikutukset omaan tyduraan
 Hedelmallisyysasiat aiheuttavat painetta

* Maailmantila -> nakyy erityisesti keskustelupalstalla




Huomioita

 Nakyma vyli vauva-ajan puuttuu - harva pohtii
pidemmalle

* Tasavertaisen vanhemmuuden ajatus ei juuri nay
e Riittava vanhemmuus vs. taydellinen suoritus

* Mista voi saada kokemusta lapsiperhe-elamasta,
jos ei ole esim. sisarusten lapsia / kummilapsia?




“"Onpa virkistavaa, etta olette tehneet taman
sivun. Luin Kaislan tarinaa ja olin lahes
satavarma, etta lopussa kay ilmi, etta Kaisla
toimiikin jonkun lapsen tukihenkilona MLLn
kautta. Mutta kuinka ihanaa, etta tarina ei
ollutkaan MLLn vapaaehtoistoiminnan
piilomainos! Hyva MLL, olette modernimpi
kuin uskoinkaan.”




KI1tos!

Anna Puusniekka
anna.puusniekka@mll.fi
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